Higiene de manos DURACION DEL LAVADE
con alcohol gel 20 - 40 SEG
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MANOS ESTAN LIBRES

DE SUCIEDAD

Aplique en la palma de las manos Frote las palmas de las manos
una dosis de producto y comience a entre si
distribuir por toda la superficie a cubrir
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Frote la palma de la mano derecha Frote los espacios interdigitales Frote las ufias agarrandose los
contra el dorso de la mano izquierda, entrelazando los dedos dedos
entrelazando los dedos, y viceversa

Frote el pulgar de cada mano Frote la punta de los dedos de la mano No deje de frotar sus manos hasta
derecha contra la palma de la mano que estén totalmente secas, sélo
izquierda, haciendo movimientos de asi seran seguras

rotacion, y viceversa; incluya las mufiecas
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CAMARA CHILENA DE LA CONSTRUCCION




