
¿Qué hacer frente a 
sospecha de tener 
Coronavirus?
(COVID-19)

Debes seguir los 
pasos a continuación:

Notifica inmediatamente al 
Ministerio de Salud al 600 360 7777 
o a la Mutual a la que estás afiliado.1.

En caso de que 
presentes los siguientes 
síntomas:  

FIEBRE 
AL MENOS DE 38ºC

TOS

DIFICULTAD PARA 
RESPIRAR

Avisa al área de 
Recursos Humanos 
de tu empresa.2.
Mantente en 
cuarentena preventiva. 
¡Quédate en tu casa!3.
Preséntate en el centro asistencial de 
salud si así lo define el Ministerio de 
Salud, el área de Recursos Humanos 
de tu empresa o un médico tratante.

4.
Si es confirmada la patología, deberás 
seguir las indicaciones establecidas 
por el Ministerio de Salud o el 
médico tratante.

5.

¡Cuidarnos es 
obra de todos!

Fuente: MINSAL/Mutual de Seguridad CChC/Comisión de Seguridad y Salud Laboral CChC

Avisa a tu empresa y entrega el 
listado de personas que tuvieron 
contacto contigo al área de Recursos 
Humanos de tu empresa.

6.




